
審査員　西・高井 技術審査員　三笠

NO.JA004 所属クラブ：スパークル長野FSクラブ 選手名：一条　みこ

出場カテゴリークラス：ジュニアA女子 コーチ：一条　真由美

合計得点 48.24 カテゴリー順位　2

西 高井

単体ジャンプ 2サルコウ 4.00 4 4 1.60 Q

ステップシークエンス

難しいターン 3.00 6 5 1.65

左右のバランス 3.00 7 7 2.10

体の動き 3.00 7 8 2.25

深いエッジ、明確なターン・ステップ 3.00 7 6 1.95

音楽とのマッチ 3.00 7 8 2.25

創造性・オリジナリティ 3.00 6 7 1.95

単体ジャンプ 2トゥループ 4.50 4 4 1.80 Q

単体スピン シット 2.20 5 5 1.10

シットVR 2.20 5 5 1.10

足換えスピン アップライト 1.50 6 5 0.83

演技要素 アップライト 1.50 5 5 0.75

（10点満点） アップライト 1.50 3 3 0.45

3連続ジャンプ 2ループ 4.90 3 3 1.47 回転不足

1ループ（2つ目以降） 2.16 5 5 1.08

1ループ（2つ目以降） 2.16 3 3 0.65

スピンコンビネーション キャメル 3.00 0 0 0.00

シット 2.20 5 5 1.10

アップライト 1.50 5 5 0.75

2連続ジャンプ 1アクセル 3.60 4 5 1.62

1トゥループ 1.30 5 5 0.65

スパイラルシークエンス ビールマン 5.00 5 5 2.50

クロスグラブ等 5.00 5 6 2.75

バランス 5.00 3.0 2.9 3.0

スケーティングスキル スピード 5.00 3.3 3.1 3.2

（5点満点） 多方面

体の動き・明確性 5.00 3.2 3.3 3.3

パフォーマンス 表現・感情 5.00 2.9 3.0 3.0

（5点満点） 音楽とのマッチ 5.00 3.6 3.5 3.6
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